
Je précise que tous les symptômes décrits  n’ont jamais disparus et certains se sont aggravés avec le temps , sauf que 

j’ai une légère amélioration certains jours depuis que je teste mon alimentation (sans gluten,sans levure,sans 

produits laitiers) malgré le test négatif  concernant ces 3 aliments « into 100 » de chez Barbier qui m’a détecté une 

légère allergie à la vanille et à la banane. 

 

Symptomes chroniques  quotidiens  ou ponctuels    observations 

troubles du comportement et allergie subite au 
poisson (vomissements rien qu’a l’odeur),problèmes 
ORL à répétition,glaires, bronchites à répétitions . le 
tout s’aggravant jusqu’à aujourdh’ 

Début 
des 
années 
60 

5 vaccinations  
entre 1962 et 
1963 
(polyo,variole,te
tanos ) 

Agitation continue,agressivité, 
Ou phobies diverses,hyper 
sensibilité…(traité avec 
médicament  (le nom ?)qui m’a 
évanoui à l’école (dosé à moitié).     
Une dizaine de vaccinations avec 
rappels dans les années 60  

Augmentation des  symptômes ci-dessus, grosse 
grippe en été suite à la perte d’un plombage . 
  
Je pense que suite aux premiers plombages mes 
gencives se sont enflammées certainement allergie 
aux métaux que j’ai pris pendant des années pour des 
caries car même après les soins les douleurs dentaires 
m’ont toujours accompagnées 

Années 
70  

Rappels vaccins 
et premiers soins 
dentaires,premie
rs plombages. 
 

Augmentation des  symptômes ci-
dessus et vives douleurs dentaires 
même sous anesthésie , surtout la 
dent 26 qui malgré de nombreux soins 
me fera toujours souffrir  pourtant 
extraite en mars 2016 ,(en fait je 
pense à une allergie aux métaux car  
léger gonflement et inflamation des 
gencives ),de multiples pustules et 
points noirs purulents surtout le 
thorax ,le dos,traité pas guéris. 

Palpitations ,douleurs, étoufement et oppression 
thoraciques gauche cardiaques et plexus(2 ou  fois par 
an dans les années 80  et très fréquent et plus 
douloureux et étendu aujourd’hui. Si on appuie vers le 
foie je ressens cette douleur thoracique en fait au pire 
étendue c’est le trajet du nerf vagal(observations) .La 
douleur au mini peut de limiter à l’épaule et au thorax 
gauche  

Années 
80 

Rappels vaccins 
et soins 
dentaires. La 
dent 26 tjrs 
douloureuse(ava
nt dernière sur 
maxillaire 
supérieur 
gauche) 

Au pire,la douleur part de la tete puis  
au niveau des oreilles au cou passe 
par l’artère gauche ,le 
bras,l’épaule,puis la poitrine ,le foie et 
abdomen  .se déclenche après des 
efforts tout de suite ou le lendemain 
également aussi en cas de 
constipation , d’angoisse ou 
d’énervement ;  

inflammation  ORL chroniques pharynx et larynx  
 
à la fin de la décennie mon épouse enlèvera un par un 
et à plusieurs reprises les pustules qui cicatriseront en 
laissant des dizaines de petits boutons fermés 

Milieu 
des 
Années 
80 

Rappels vaccins 
et soins 
dentaires 

 chocs émotionnels, puis grosse 
sensation de piqure dans le plexus   
suivie d’une sensation de remontée 
vaporeuse ou autre ? m’enflammant 
le système ORL chroniquement  

Progressivement douleurs à toutes les dents  Debut 
Années 
90 

Première 
couronne 

Crampes à l’omoplate droite 

  douleurs dentaires  insupportables ,malgré que 
souvent pas de carie,également douleurs dans les 
dents dévitalisées 
 
 
 
 
 

De 
1995 à 
1998 
 
 
1995 
 
Début 
à 
milieu 
années 
2000 
 

Pose de 13 
couronnes 
métalliques,17 
plombages 
 
DT polio 
 
 
 
 
Soins 
dents,surtout la 
26 

Douleurs articulaires main et avant 
bras gauche traité comme tendinite 
plusieurs fois jamais guéri 
(infiltration,méso,acupuncture),puis 
tous les membres supérieurs 
,sinusites,diarrées,constipation,eczém
a,hernie hiatale,troubles 
gastriques,points 
hépatiques,céphalées,plaques rouges 
sur le visage,kystes 
tyroïdiens,flatulences et celles 
explosives,points noirs et 
inflammation des yeux ,hyper 



 
 
2005 
 
2007 

 
 
Vaccin revaxis         
 
soins dentaires 
tjrs la 26                                  

sensibilité 
auriculaire,irritabilité,angoisses,picote
ments,inflamation des 
muqueuses,douleurs et difficultés 
pour uriner de plus les envies sont 
anormalement fréquentes,douleurs 
musculaires,délires ,fatigue,mauvais 
sommeil,crises de nerf en solo, 

  douleurs dentaires  insupportables ,malgré que 
souvent pas de carie,également douleurs dans les 
dents dévitalisées 
 

2014 
dent 
26 
 2015 

Déplombage 
 
 
Check up sécu 

Aggravation des symptômes les 
crampes s’étendant aux muscles des 
bras et au jambes,nausées 
fréquentes,dépression,troubles 
musculaires et neuros,goût 
métallique,sensations de brulures 
dans le corps,troubles de la 
compréhension,douleurs dos et 
reins,troubles psy,sang dans les 
urines,porphyrie,fibromyalgie 

Les douleurs dentaires sont toujours là,je pense à une 
inflammation des gencives due à une allergie au 
métaux et certainement infection de la pulpe 

2016 Extraction dent 
26,refus 
vaccination 

Douleurs dentaires et le reste 

 

 


